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Su hoja de ruta hacia 
un futuro sostenible
Ya sea que represente a una pequeña empresa, 
un organismo público o una multinacional, su  
impacto ambiental está en el punto de mira. Clientes, 
reguladores, inversionistas y comunidades esperan 
que las organizaciones actúen de manera responsable 
y transparente.

ISO 14001, Sistemas de gestión ambiental ayuda a las  
organizaciones de todo el mundo mejorar su desempeño, 
recortar costos y comunicar su cumplimiento normativo, 
al tiempo que refuerza la credibilidad y contribuye 
de manera tangible a la protección de nuestro planeta.
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¿Qué es ISO 14001?
ISO 14001 es la norma líder a nivel mundial en materia de sistemas de gestión 
ambiental (SGA) y goza de la confianza de más de 670 000 organizaciones 
de más de 170 países. Proporciona un marco práctico y flexible para ayudarle a:

•	 Comprender y gestionar su impacto ambiental
•	 Mejorar el cumplimiento normativo
•	 Aumentar la eficiencia y optimizar los costos
•	 Reforzar la credibilidad

ISO 14001:2026 hace que la responsabilidad ambiental esté al alcance de  
cualquier organización, independientemente de su tamaño o sector. La nueva  
edición se diseñó para que resulte más fácil de entender e implementar, 
incluso si no se tiene experiencia previa en gestión ambiental.

¿Qué es un sistema de gestión ambiental (SGA)?
Un sistema de gestión es la forma en la que una organización estructura 
y gestiona sus objetivos, procesos y actividades. Un SGA es la parte  
del sistema de gestión relacionada con los aspectos ambientales.  
En otras palabras, proporciona una manera estructurada de gestionar  
las responsabilidades ambientales, enfrentar los riesgos y las oportunidades 
e impulsar la sostenibilidad con un propósito claro. Se trata de integrar los 
aspectos relacionados con la sostenibilidad ambiental en todos los aspectos 
de sus operaciones, de manera coherente y estratégica.

Con un SGA, podrá:

•	 Identificar cómo sus actividades afectan el medio ambiente
•	 Establecer objetivos cuantificables para reducir los impactos negativos
•	 Implementar procesos para alcanzar esos objetivos
•	 Monitorear el progreso e impulsar la mejora continua
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¿Cuáles son los beneficios de ISO 14001?

Las organizaciones que utilizan ISO 14001 señalan:

•	 Menores costos gracias a la reducción de los residuos y a la optimización 
del consumo de energía y agua

•	 Cumplimiento más sencillo de las regulaciones ambientales

•	 Mayor credibilidad y confianza de las partes interesadas gracias 
a un enfoque coherente y transparente en materia de sostenibilidad 
ambiental

•	 Una plantilla más comprometida que se preocupa por los objetivos 
ambientales

•	 Mejora del desempeño de los proveedores gracias a expectativas 
y responsabilidades comunes

•	 Acceso a nuevos mercados en los que las credenciales ambientales 
son importantes

¿ISO 14001 está alineada con otras normas ISO?
ISO 14001:2026 se diseñó para integrarse perfectamente con otras normas 
de sistema de gestión (NSG). Con esta nueva edición, podrá:

•	 Alinear su sistema de gestión ambiental a los sistemas de gestión 
de calidad (ISO 9001), salud y seguridad (ISO 45001) y otros sistemas

•	 Agilizar las auditorías internas y externas

•	 Contribuir a sus objetivos generales de calidad, seguridad y excelencia

¿Qué novedades presenta la edición de 2026?

Todas las normas ISO se actualizan periódicamente para garantizar 
su relevancia en todo momento. Esta próxima edición perfecciona – 
no reescribe– ISO 14001. Ofrece una estructura más clara, una  
navegación más sencilla y una mayor alineación con las prioridades  
ambientales de nuestro tiempo, tales como cambio climático, 
biodiversidad y eficiencia de los recursos. Es más fácil de entender, 
se implementa con más fluidez y se integra a la perfección con otras 
normas ISO de sistemas de gestión.
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¿Es obligatorio certificarse?
La certificación es opcional. Puede utilizar ISO 14001 a nivel interno para 
mejorar su desempeño ambiental. Sin embargo, la certificación por una 
entidad independiente es una manera eficaz de transmitir su compromiso 
a clientes, reguladores y socios de negocio. 

Nota: ISO elabora la norma, pero no lleva a cabo la certificación. Para más información, 
visite www.iso.org/certification.html.

Empezar es más fácil de lo que cree
No se requieren grandes conocimientos ni un presupuesto elevado para 
comenzar con ISO 14001. Muchas organizaciones empiezan poco a poco 
y amplían su SGA con el tiempo.

Aquí le explicamos cómo comenzar:

1.	 Defina sus objetivos: ¿qué le gustaría mejorar?

2.	 Consiga el apoyo de su liderazgo: el éxito comienza por arriba.

3.	 Comprenda su impacto: ¿cuáles son sus principales riesgos  
y oportunidades en materia ambiental?

4.	 Utilice ISO 14001 como guía: la norma le brinda apoyo durante el resto 
del proceso.

  �ISO 14001 se diseñó para complementar sus procesos actuales, 
no para sustituirlos.

«Somos "cero vertedero" desde 
2013 y reciclamos el 100 % de los 
residuos de nuestras plantas. 
«ISO 14001 nos ayudó a involucrar 
al personal y a responder con 
rapidez a las preocupaciones 
ambientales». 

Premier Foods (UK)

«ISO 14001 nos ayudó 
a normalizar nuestro método 
y a reducir las emisiones  
de CO₂ en un 90 %. Reforzó 
nuestra confianza, nuestra 
competitividad y la motivación 
de nuestro personal».

UPCON Corporation (Japón)
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Prepárese: la nueva edición está en camino
•	 Manténgase al tanto: visite iso.org y suscríbase para recibir  
las novedades.

•	 Pida ayuda experta: contacte con su miembro nacional de ISO  
para obtener orientación, capacitación y asistencia.

•	 Consiga su ejemplar: la norma ISO 14001:2026 oficial estará  
disponible en 2026 a través de su miembro nacional de ISO.

ISO 14001:2026
Contrastada. Confiable. Más sencilla.
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